
Energetisiertes Wasser zu jeder Behandlung. 

Meine Zeit für Sie beinhaltet Vor- und Nachgespräch.
Preise inkl. USt. gültig ab 1. März 2024 freibleibend, vorbehaltlich Änderungen.

Anwendungen                       ... meine Zeit für Sie Preis inkl Ust Info

Irmgard's Elemente 50 min

 1 h

71,-

83,-
 Individuell und intuitiv abgestimmte 

Kombination aus meinem Repertoire 

und Erfahrungsschatz für ihre 

persönlichen Bedürfnisse 

Klassische Massage ½ h

50 min

 1 h

 42,-

65,-

 77,-

Ganzkörper-, Teilkörper-, 

Rückenmassage, 

Fuß- und/oder Handmassage, 

Bauchmassage, Bürstenmassage, Kopf-

/Nackenmassage

Spezialmassagen und Techniken ½ h

50 min

 1 h

 47,-

71,-

 83,-

Lymphdrainagen, 

Fußreflexzonenmassage, 

Akupunkturmassage, Segmentmassage, 

Bindegewebsmassage, Honigmassage, 

Schröpfen, Schröpfmassage, 

Breussmassage (für Bandscheiben), 

Aroma-Wohlfühl-Massage mit 

ätherischen Ölen, Narbenentstörung

Lomi Lomi Nui                     1½ h

2 h

 142,-

 180,-
Die "Königin" der Massage aus Hawaii

Lomi kurz und gut ½ h  50,- Rücken

Wirbelsäulenaufrichtung 1½ h  127,- mit Breussmassage

                                        

MASSAGEN & GESUNDHEIT

DAS BESONDERE für SIE

Preisliste
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Energetische Behandlungen ½ h

50 min

 1 h

 47,-

71,-

 83,-

Farblichtpunktur, Prana Vita, 

Chakrenausgleich, energetische 

Wirbelsäulenaufrichtung, 

Magnetisierung mit Kristallen, 

Quantentransformation, 

Pyramidenenergie, EFT (Klopfen), 

Austestung bei 

Entscheidungschwierigkeiten, Pendeln, 

Tensor, Ohrkerzen, Symbole zum 

Aufmalen, Jin Shin Jyutsu (Strömen),  

Energieübertragung durch die Hände, 

Schwingungsinstrumente, ätherische 

Öle, Bachblütenberatung

Fernbehandlung mit Prana Vita oder 

Quanten

½ h

50 min

 1 h

 47,-

71,-

 83,-

Essenzen-Mischung 30ml  17,- Blütenessenzen nach Dr. Bach

Beratung und Analyse, auch fern, 1. x

Fernbehandlung ab 2. Behandlung                                                  

Als Zusatz zu einer Behandlung                                                                                                                           

20 min - 

1 h

40,-                                                                                                                                                      

20,-                                

10,-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Gesundheit, Wohlgefühl und Balance 

fördern. Healy ist ein Medizinprodukt 

zur Schmerzbehandlung bei 

chronischen Schmerzen, Fibromyalgie, 

Skelettschmerzen und Migräne, sowie 

zur unterstützenden Behandlung bei 

psychischen Erkrankungen wie 

Depressionen, Angstzuständen und 

damit verbundenen Schlafstörungen. 

Uvm.

als Leihgerät für 1 Woche 1 Woche 50,- für dich daheim zum eigenständigen 

Behandeln

zum Kauf Preis auf Anfrage (versch. Pakete)

HEALY: DAS FREQUENZGERÄT DER NEUEN ZEIT

ENERGIE TANKEN
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Classic Gesichts- & Dekolleté Behandlung  1 h  88,- Auswahl aus Abreinigen, 

Hautbestimmung, Peeling, 

Bedampfung, Tiefenreinigung, Gesichts-

, Hals-, Dekolleté-, Nacken- Massage 

(oder Lymphdrainage, Hochfrequenz..), 

Maske, Brauen faconieren, Wirkstoffe, 

Abschlusspflege

Premium Gesichts- & Dekolleté 

Behandlung, all in

1½ h  112,- Abreinigen, Hautbestimmung, Peeling, 

Bedampfung, Tiefenreinigung, Gesichts-

, Hals-, Dekolleté-, Nacken- Massage 

(oder Lymphdrainage, Hochfrequenz..), 

Maske, Brauen faconieren, Wirkstoffe, 

Abschlusspflege

Kosmetische Jugendbehandlung 1 h

1½ h

76,-

99,-
Abhilfe bei unreinen Hautbild

Kosmetische Gesichtsmassage ½ h  51,- Abreinigen; Gesichts-, Hals-, Dekolleté- 

und Nacken- Massage inkl. 

Abschlußpflege

Aktion: erstes Kennenlernset von der 

Frischekosmetik RINGANA für Zuhause
 zum 

halben 

Preis

Set 45 ml bestehend aus 

Reinigungsmilch, Gesichtswasser, 

Serum, Creme

Wimpern färben  17,-

Brauen färben  17,-

Wimpern und Brauen färben  30,-

Augenbrauen zupfen/harzen 

(Einzelbehandlung)

 13,-

Augenbrauen zupfen/harzen (zum 

Färben)

9,-

"look shiny" Regeneration für die Augen, 

als Zusatz zu einer Behandlung laut 

Preisliste

 30,- Reinigung, Augen -Massage, -Packung, -

Kompresse

Bei den kosmetischen Gesichtsbehandlungen verwöhne ich Sie mit der 100% frischen, 

hochantioxidativen Natur- und Hightech- Kosmetik von RINGANA für Ihre ganz individuellen 

Ansprüche mit einzigartigem Ergebnis.

KOSMETIK & SCHÖNHEIT
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Hand- oder Fußpackung, als Zusatz  20,- … zu anderen Behandlungen

Handpeeling selber und Packung 30,-

Body Wrapping 50 min  53,- zur Umfangreduktion, bei Cellulite, bei 

lästigen Dellen, für Straffung, zur 

Stärkung des Bindegewebes, bei 

Schwangerschaftsstreifen

6er Block € 300,- oder 

10er Block € 480,-

Enthaarung mit Warmwachs:  

… Beine bis Knie  36,-

… Beine komplett  60,-

… Bikinizone oder Achsel  25,-

… Oberlippe oder Kinn  7,-

… Rücken bei Männer  44,-

Manikure relax + Fingerbad Microbiom + 

Handmassage mit FRESH hand balm, auf 

der beheizten Wellnessliege

1 h  60,-

Pedicure relax + Bio-Basenfußbad + 

Fußmassage mit FRESH foot balm, auf 

der beheizten Wohlfühlliege

45 min        

1 h

 57,-                 

75,-

Lackieren  14,-

Basenfußbad  13,- gut kombinierbar zu anderen 

Behandlungen

Gymnastik Einzeltraining:  

1 bis 2 Personen

½ h

 1 h

47,-

 83,-

für Rücken, für Bauch-Beine-Po, 

Gesundheitsgymnastik, Callanetics, 

Nordic Walking, usw. 

Preis ist für bis zu 2 Personen

Bewegungsgruppe:      pro Person                

Programm nach Wunsch im Freien, auch 

Nordic Walking-Kurs

1,5 UE 18,- ab 4 Personen

BEWEGUNG
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Weitere Ausbildungen und Erfahrungen, 

die ich bei meinen Behandlungen mit 

einfließen lasse, wenn gewünscht. 

Gesundheitsvorbeugung an Körper, Geist 

und Seele                                                                   

Darmreinigung, Entgiftung, Karten 

ziehen, Räuchern, Erdung, 

Hintergrundarbeit, Channeling, Advaita, 

Tipps, Übungen und Rituale für Körper, 

Geist und Seele, Hilfen der geistigen 

und spirituellen Welt, Reinkarnation, 

Heilung des inneren Kindes, Spirituell-

Schamanische Aufstellungsmethode, 

Gesetzmäßigkeiten: Spiegelgesetz, 

kosmische Gesetze, 

Selbstverantwortung übernehmen 

lernen, seine Mitte finden, fühlen 

lernen, Herzensweg, mentale 

Techniken, Kurse, Workshops

Kennenlernpaket             statt 193,- ca 2 h  164,- Gesichtsmassage , Teilmassage, Body 

Wrapping,  energetische Behandlung

GESCHENK an SIE von mir:                               

20,- GUTSCHEIN  für die erste Bestellung 

von einem FRISCHE-Produkt von 

RINGANA                                                                    

10,- GUTSCHEIN  für FRISCHE-Produkte 

von RINGANA        (Mit dem Codewort 

"Geschenk", bekommen Sie den 

Gutscheincode dafür.)

Für Gesicht und Körper, Gesundheit 

und Schönheit, Entsäuerung, 

Entgiftung, Nahrungsergänzungen: 

Produkte von RINGANA. Beratung 

kostenlos!                                                             

E & M-Vital, CBD Öl,   FREQUENZGERÄT 

HEALY  

Meine Empfehlungen

WEITERE DIENSTLEISTUNGEN 

MEINE PAKETE
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